Sunnudagur Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur Laugardagur
1 2 3
Hreyfistunq I'H—Hraun Va|dagur Léns
Sreerofreedileikur - Andlitsmalning
o
.-
4 5 6 7 8 9 10
Hreyfistund — Hraun | Dagur leikskdélans bemaleikur Hreyfistund {H- Klaki Opid milli deilda
Lesleikur — Klaki Steerdfraedileikur
.. . Hraun - |
) Ommu og afa kaffi g,
Aron Ermir : milli kI 14 og 16 g3
£
11 12 13 14 15 16 17
Hreyfistund- Klaki Listaleikur Oskudagur Skraningardagur | Skraningardagur
Lesleikur — Hraun
. X H@"
Bolludagur Sprengidagur %’ﬁ
18 19 20 21 23 24
Hreyfistund — Hraun Listaleikur Pemaleikur Songsalur
Kristjan Tumi 5 ara | Lesleikur — Klaki De »2':
3 CATR
25 26 27 28 29 )
Hreyfistund- Klaki Listaleikur bPemaleikur Hreyfistund iH-Hraun

Konudagurinn

Lesleikur — Hraun

Hjorvar Patrik ,
5 ara /

Aron Eli 6 ara

@
4

Steerdfraedileikur -
Klaki

Gsm simi & deild 611-3907

Beinn simi & deild 4143171




31. grein Barnasattmala sameinudu pjédanna:

Oll born eiga rétt & hvild, leik og ad taka patt i menningarlifi.

HVILD, LEIKUR, Leikur er meginnamsleid ungra barna og pvi er 16gd sérstok aherslu a leikinn i leiksk6lanum. Kennarar geeta pess ad
MENNING 0G skapa hverju barni teekifeeri og bestu adstaedur til nams i leik & forsendum barnsins. | Adalnamskra leikskola kemur
LISTIR t.a.m fram ad i leik laerir barn margt sem enginn getur kennt pvi. Mikid sjalfsnam felst pvi i leik, honum fylgir baedi
gaman og alvara. Leikur kallar & fjdlbreytta notkun tungumals, hreyfingu, félagsleg samskipti og tilfinningatengsl.

Hér ad nedan eru upplysingar er vardar hvild og leik barna sem vid hvetjum foreldra til ad kynna sér.

Vellidan leikskolabarna - Hvild og svefn - Embeetti landlaeknis - YouTube

Skjavidmid 0-5ara.pdf (landlaeknir.is)

Svefntafla loka EL.pdf (ctfassets.net)

svefnsetrid - (ru.is)

Greenar linur
I greenum linum i febraar viljum vid minna & ad drepa (slokkva) & bilum pegar lagt er i bilasteedinu hja Kléppum.
PUstrorid blees Ut reyk sem er ekki gott fyrir bornin (og fullordna) ad anda ad sér. Vio eigum oft leid parna
framhjé i gdonguferdoum og pegar vid komum og férum ar leikskélann.
Géoar upplysingar hér a fleiri tungumalum.

https://www.dalvikurbygqd.is/krilakot/moya/news/vinsamlegast-dreptu-a-bilnum-thinum



https://www.youtube.com/watch?v=9wvK38go6BY&t=146s
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item37136/Skj%C3%A1vi%C3%B0mi%C3%B0%200-5%C3%A1ra.pdf
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/pmyi79Dl0wFHTLVqcejYK/0311177b004bc511821b3f215da6f128/Svefntafla_loka_EL.pdf
https://svefnsetrid.ru.is/
https://www.dalvikurbyggd.is/krilakot/moya/news/vinsamlegast-dreptu-a-bilnum-thinum

